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BUS TRANSDEV -MARDI 6 OCTOBRE 2026 
 

A Saint-Germain-en-Coglès, on passe par le Jardin de l’Eau : un parcours sensoriel aménagé sur le thème de l’eau et de la biodiversité. 

Cheminer dans les pas de François-René de Chateaubriand, Honoré de Balzac ou Jean Ghéhenno sur la boucle des écrivains. Cette balade emprunte des 

sentiers boisés en direction du vallon des Couardes et de Marigny. 

Chateaubriand se rendait régulièrement au château de Marigny visiter à sa sœur, Marie-Anne, dans une campagne qu'il trouvera « charmante », écrira-t-il. 

Marie-Anne avait épousé le comte François Geffelot de Marigny, en 1780. Dans l'une de ses correspondances, elle déclarait : « Au seuil du salon du 

château, il y avait une espèce de mansarde, où François-René aimait écrire et rêver. » Pendant la Révolution, sa demeure a abrité des réunions secrètes 

entre chefs chouans. 

En juin 1795, au coeur de la chapelle Saint-Jacques desservant le château, édifiée en 1573 par le seigneur du lieu, François Harpin, elle rassembla 69 enfants 

des paroisses de Saint-Germain et du Châtellier pour une retraite de communion prêchée par un prêtre réfractaire. Balzac s'inspira du site du château et 

de cet événement pour décrire une scène dans son roman Les chouans. 

Non loin de Marigny se dresse le rocher des Couardes, chaos granitique. C’est dans ce décor mystique que Balzac situe la scène de la messe 

clandestine dans son roman les Chouans. La légende raconte que le plus gros des rochers aurait la fâcheuse tendance à venir boire au ruisseau le soir de 

Noël… Et gare à celui qui se trouverait sur son chemin : il se retrouverait écrabouillé !  

Jean Guéhenno, né à Fougères en 1890 est placé en nourrice chez une parente au village de Monhabeul, puis à Painel, « son paradis perdu ». Dans Journal 

d'un homme de quarante ans (1934) et Changer la vie(1961), « le petit roi en sabots » se souvient de son enfance heureuse dans la campagne 

germanaise. 

.  

N° parcours 
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Visorando : 101183651 
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ZOOM DEPART ET ARRIVEE CIRCUIT 

 

 

 



ZOOM MARIGNY ET ROCHER DES COUARDES 

 



ZOOM MONHABEUL 

 


